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Fuente: Canadian Institute for Health Information. ICD-10-CA, International Statistical Classification of Diseases and Related Health Problems. Tenth Revision, 
Volume One — Tabular List, 2009.
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La La enfermedadenfermedad

A80 Poliomielitis aguda
A80.0 Poliomielitis aguda paralítica, asociada a la vacuna
A80.1 Poliomielitis aguda paralítica, debida a virus salvaje importado
A80.2 Poliomielitis aguda paralítica, debida a virus salvaje autóctono
A80.3 Otras poliomielitis paralíticas agudas y no especificadas
A80.4 Poliomielitis aguda, no paralítica
A80.9 Poliomielitis aguda, sin otra especificación

Infecciones virales del sistema nervioso central (A80-A89)
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Secuelas de enfermedades infecciosas y parasitarias (B90-B94)

B91 Secuelas de poliomielitis
Excluye: Síndrome postpolio (G14)

Las Las secuelassecuelas
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G14 Síndrome postpolio1

Incluye: Síndrome postpoliomielítico
Excluye: Secuelas de poliomielitis (B91)

Atrofias sistémicas que primordialmente afectan el sistema nervioso central (G10-G14)

1. En vigor a partir de enero de 2010.

Los Los efectosefectos tardtardííosos y y secundariossecundarios

M41 Escoliosis

Dorsopatías deformantes (M40-M43)

M41.4 Escoliosis neuromuscular
Incluye: Escoliosis secundaria a parálisis cerebral, ataxia de Friedreich, poliomielitis y 
otros desórdenes neuromusculares
Excluye: Síndrome postpolio (G14)

Continúa...
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M89.60 Osteopatía a consecuencia de la poliomielitis, sitios múltiples
M89.61 Osteopatía a consecuencia de la poliomielitis, región de los hombros
M89.62 Osteopatía a consecuencia de la poliomielitis, brazo
M89.63 Osteopatía a consecuencia de la poliomielitis, antebrazo
M89.64 Osteopatía a consecuencia de la poliomielitis, mano
M89.65 Osteopatía a consecuencia de la poliomielitis, región pélvica y muslo
M89.66 Osteopatía a consecuencia de la poliomielitis, pierna
M89.67 Osteopatía a consecuencia de la poliomielitis, tobillo y pie
M89.68 Osteopatía a consecuencia de la poliomielitis, otro sitio
M89.69 Osteopatía a consecuencia de la poliomielitis, sitio no especificado

M89  Otros desórdenes óseos

M89.6 Osteopatía a consecuencia de la poliomielitis
Excluye: Síndrome postpolio (G14)

Otras osteopatías (M86-M90)
Excluye: Osteopatías posteriores a procedimientos (M96)

Los efectos tardLos efectos tardííos y secundariosos y secundarios
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Otros padecimientos que suelen desarrollar los llamados “sobrevivientes de la polio”, años después 
de haber padecido la enfermedad (tardíamente), algunos de ellos secundarios a las propias secuelas, 
y otros derivados del uso continuado de aparatos ortopédicos y apoyos funcionales, no son, sin 
embargo, considerados por la OMS como exclusivamente atribuibles al hecho de haber padecido la 
polio, pues suelen tambíen presentarse en otros tipos de pacientes.

Los siguientes son algunos ejemplos de padecimientos que, si bien pueden acompañar a otras 
patologías, suelen aparecer tardíamente entre quienes padecieron la poliomielitis:

Otros efectos tardOtros efectos tardííos y secundariosos y secundarios

• Calambres
• Contracturas musculares
• Artrosis
• Tendinitis
• Artritis
• Dolor sacro-ilíaco

• Radiculopatía
• Hernia de disco
• Ciática
• Lumbalgia
• Síndrome de túnel carpiano
• Hombro doloroso
• Neuropatías

Cf: TESTIMONIOS, en: http://www.postpoliomexico.org/testimonios.html


