
Es cierto que muchos médicos, tal vez la mayoría de ellos, nada 
conocen sobre el, hasta hoy, incurable Síndrome Post-polio 
(SPP). No obstante, y pese a ese generalizado descono-
cimiento, siempre es muy posible que un Médico con especiali-
dad en Rehabilitación, Ortopedia o Neurología, sean perfecta-
mente capaces de diagnosticar correctamente a quienes, ha-
biendo padecido la polio años atrás, en la actualidad estén pre-
sentando un importante deterioro en su condición de salud, por 
lo que, sin duda, son capaces de prescribirles el tratamiento que 
mejor les ayude a mejorar su condición y continuar con su vida 
ya que, por fortuna, no todos están irremisiblemente destinados 
a sufrir el SPP, como destino fatal.  

En cambio, muchos de los llamados “sobrevivientes de la polio” pueden 
sufrir otros efectos tardíos, secundarios éstos a las deformidades que 
la polio dejó en su sistema músculo-esquelético (secuelas), la mayoría 
de los cuales, si son diagnosticados y tratados oportunamente, la mayo-
ría de las veces tienen solución. 

El SPP no es el destino fatal de todos los afectados por la Polio 

Por ello, en la OMCETPAC insistimos siempre a estas 
personas que acudan con alguno de los especialistas 
antes señalados, en lugar de simplemente asumirse 
víctimas fatales del temible SPP. No necesariamente lo 
padecen, y no necesariamente lo padecerán. 

¡No todos! 

http://www.postpoliomexico.org/
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